IIpuMmepHoe 12-TH JHEBHOE MEHIO )11 o0ecnedeHsl TOPSIYUM NUTAHUEM (3aBTPakM) o0ydalouuxcsi Bo3pacTHoii rpynnsi 7-11 ger MOY

r.Bosarorpana
1 Bapuaunt
Macca Tumenkie BemecTsa JHepreTuyeckast TexHoJioruyeckast
Ilpnem nuiu, HaMMeHOBaHUe 0110712
HOPWHH | poren r | JKupbi,r | VrmeBomsi, r LeHHOCTh, KKaJ JOKYMEHTAIHSs
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS 13 PUCA U IIIIEHA APYXBA C MACJIOM 200 Coophux perentyp mmm TTK
BJIMHYMKHM C MOJIOKOM HEJIBHBIM CI'YHIEHHBIM C CAXAPOM 90 C6opuuxk penentyp unu TTK
YAI C CAXAPOM 200 Co6opuuk penentyp wi TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 C6opuuxk penentyp unu TTK
HToro 3a npuem Numu: 530 15,93 16,38 83,16 543,48
2 BapuanTt
Macca Tumessie BemecTsa JHepreTnyeckas TexnoJoruyeckas
Ipuem nuuy, HaMuMeHoBaHue 0J10a
MOPHHH | Bomey, v | HKupbi, T | YrsteBomsl, r LHeHHOCTh, KKaJI JOKyMEHTAIHs
3aBTpak
KOTJIETA IOMAIIHAA 90 Coopnuxk penentyp nmn TTK
MAKAPOHHBIE U3JIEJISI OTBAPHBIE 160 Coophux perentyp mmm TTK
YAH C CAXAPOM U JIUMOHOM 200 Coopuuxk perentyp nmn TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
HToro 3a mpueM muuu: 500 19,75 16,80 74,58 529,03
3 Bapuant
Macca Iumesbie Bemecrsa JHepreTuyeckast TexHoJornyeckast
ITpuem nuuiym, HanMeHoBaHue 0.1101a
NOPUHH | porey v | WKupbi, r | VrieBomsi, r HEeHHOCTh, KKaJI JAOKYMEHTaL s
3aBTpak
OBOIIIM ITO CE30OHY 100 C6opuuk peuentyp win TTK
IJIOB U3 IITULIBI 150 Coopnuk penentyp nimn TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Coopuux perentyp mn TTK
XJIEbB B ACCOPTUMEHTE 50 C6opnuk penentyp nimn TTK
HToro 3a npuem numu: 500 17,64 15,23 67,41 477,73
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IIpuMmepHoe 12-TH JHEBHOE MEHIO )11 o0ecnedeHsl TOPSIYUM NUTAHUEM (3aBTPakM) o0ydalouuxcsi Bo3pacTHoii rpynnsi 7-11 ger MOY

r.Boarorpana
4 Bapuanrt
IuieBble BemecTsa
P
Macca JHepreTuyeckast TexHoJioruyeckast
IIpuem nuuu, HauMeHoBaHue 0J110Aa
HOPWHH | poren r | JKupbi,r | VrmeBomsi, r LeHHOCTh, KKaJ JOKYMEHTAIHSs
3aBTpak
KAIIIA TPEYHEBAS MOJIOYHASA C MACJIOM 200 C6opuuxk penentyp unu TTK
OPYKTBI CBEXHUE 180 Co6opuuk penentyp wi TTK
YAl C CAXAPOM 200 CGopruk penentyp umn TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 Co6opuuk penentyp wi TTK
KOHAWTEPCKUE U3AEJINA 20 Co6opuuk penentyp wi TTK
HToro 3a npuem nmumu: 650 15,15 16,30 85,73 554,49
5 Bapuant
Macca ITnimeBble BeecTsa JHepreTuyeckas TexHo0rH4ecKas
Ilpuem nuinu, HAMMeHOBaHHe 0J1101a
NOPUHH | porey r | HKupbi, r | VrieBomsi, r HeHHOCTh, KKaJI JAOKYMEHTaLHs
3aBTpak
OBOIIM ITO CE3OHY 100 Co6opuuk peuentyp win TTK
I'PEYKA TTO-KYIIEYECKHU C ®UJIE KYPUHBIM 150 Coophux perentyp mmm TTK
SIMYHOE BJIIOO (siiiio BapeHoe, oMIIeT, ApadeHa, CKpIMOI 1 T.1.) 60 Co6opuuk peuentyp win TTK
YA C CAXAPOM U JITUMOHOM 200 Coopnuk penentyp nimn TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 Coophux perentyp wmm TTK
HToro 3a mpueM muuu: 550 20,06 19,97 64,13 516,95
6 Bapuanrt
Macca ITHieBble BeecTsa JHepreTuyeckas TexHo0ru4ecKas
ITpuem nuuiym, HanMeHoBaHue 0.1101a
NOPUHH | porey v | WKupbi, r | VrieBomsi, r HEeHHOCTh, KKaJI JAOKYMEHTaL s
3aBTpak
OBOIIIM 1O CE30OHY 100 C6opuuk penentyp mwin TTK
TIJIOB U3 IITULILI 150 C6opuuk penentyp mwin TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 C6opnuk penentyp nimn TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 Coopuux perentyp m TTK
Hroro 3a nmpuem muimm: 500 17,91 15,23 67,26 478,21




IIpuMmepHoe 12-TH JHEBHOE MEHIO )11 o0ecnedeHsl TOPSIYUM NUTAHUEM (3aBTPakM) o0ydalouuxcsi Bo3pacTHoii rpynnsi 7-11 ger MOY

r.Bosarorpana
7 BapuaHr
Macca Tumenkie BemecTsa JHepreTuyeckast TexHoJioruyeckast
IIpuem nuuu, HauMeHoBaHue 0J110Aa
HOPWHH | poren r | JKupbi,r | VrmeBomsi, r LeHHOCTh, KKaJ JOKYMEHTAIHSs
3aBTpak
KOTJIETHI PYBJIEHBIE U3 ITTULIbI 90 C6opuuxk penentyp unu TTK
MAKAPOHHBIE U3JIEJINS OTBAPHBIE 150 Coophux perentyp mmm TTK
YA C CAXAPOM 200 CGopruk penentyp umn TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 60 Co6opuuk penentyp wi TTK
HToro 3a npuem nmumu: 500 20,08 16,47 75,08 528,81
8 Bapuant
Macca ITnimeBble BeecTsa JHepreTuyeckas TexHo0rHYecKast
Ilpuem nuinu, HAMMeHOBaHHe 0J1101a
NOPUHH | porey r | Kupbi, r | VrieBomsi, r HeHHOCTh, KKaJI JAOKYMEHTaL s
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS KYKYPY3HAS C TBOPOI'OM 200 Coophux perentyp wmm TTK
BYTEPBPO/] C CbIPOM 35/10/5 Coopnuxk penentyp nmn TTK
YAI C CAXAPOM U JINMOHOM 200 Co6opuuk peuentyp mwin TTK
XJIEbB B ACCOPTUMEHTE 50 Coopnuxk penentyp nmn TTK
HToro 3a npuem numm: 500 15,95 15,09 81,51 527,05
9 Bapuanrt
Macca IRmeBbIe BeMmeCTBA JHepreTuyeckast TexHoJornyeckast
Ipuem nuuu, HaMuMeHoBaHue 0J1101a KK «
TOPHHH | Bopey v | HKupbi, T | VrsteBoasi, r LHEeHHOCTh, KKaJI JOKyMEHTAIHs
3aBTpak
OBOIIIM ITO CE30HY 60 C6opuuk peuentyp win TTK
BAPEHUKU C KAPTO®EJIEM CO CJIMBOYHBIM MACJIOM 180 Coopuux perentyp wmm TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 C6opnuk penentyp nimn TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 60 Coopuux perentyp mn TTK
Hroro 3a nmpuem muimm: 500 14,90 15,43 87,06 549,85




IIpuMmepHoe 12-TH JHEBHOE MEHIO )11 o0ecnedeHsl TOPSIYUM NUTAHUEM (3aBTPakM) o0ydalouuxcsi Bo3pacTHoii rpynnsi 7-11 ger MOY

r.Bosarorpana
10 BapuanTt
Tpuem M, HauvMenoBanHe 6:1101a Macca Mumestie Bemecrsa JHepreTuyeckas TexHosornueckas
HOPWHH | poren r | JKupbi,r | VrmeBomsi, r LeHHOCTh, KKaJ JOKYMEHTAIHSs
3aBTpak
KOTJIETA PbIBHAS (MunTait) 90 C6opuuxk penentyp unu TTK
MAKAPOHHBIE U3JEJINS OTBAPHBIE 150 Co6opuuk penentyp um TTK
YA C CAXAPOM 200 CGopruk penentyp umn TTK
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200 Co6opuuk penentyp wi TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 20 C6opuuxk penentyp unu TTK
KOHJAUTEPCKUE U3AEJIUA 20 C6opuuxk penentyp unu TTK
HToro 3a npuemM numm: 680 20,07 16,20 86,81 572,55
11 Bapuanr
Tpuem nuIH, HAHMeROBaNKE B1I0Ka Macca Tumessie BemecTsa JHepreTnyeckas TexnoJoruyeckas
NOPHHH | Bomey, v | HKupbl, T | YrseBomsl, r HEeHHOCTh, KKaJI JOKYMEHTAIHs
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHAS 13 PUCA U IIIIEHA JPYXBA C MACJIOM 200 Coopuuk perentyp ui TTK
BJIMHYMKHA C MOJIOKOM LEJIbHBIM CT'YIHEHHBIM C CAXAPOM 90 Coopnuxk penentyp nmn TTK
YA C CAXAPOM U JINMOHOM 200 C6opuuk peuentyp win TTK
XJIEbB B ACCOPTUMEHTE 40 Coopnuk penentyp nimn TTK
HToro 3a npuem numm: 530 15,98 16,39 83,31 545,13
12 BapuanTr
Ipuem mumy, nauMenoBanme 61101 Macca Tumessie Bemecrsa JHepreTnyeckast TexHosornyeckast
TOPHHH | Bopey v | HKupbi, T | VrsteBomsi, r HEHHOCTh, KKaJI AOKYMEHTaL s
3aBTpak
OBOIIU ITO CE30OHY 100 Coopnuk penentyp nimn TTK
NEJIBMEHHN OTBAPHBIE CO CJIMBOYHBIM MACJIOM 200 Coopnuk penentyp nimn TTK
YAI C CAXAPOM KAPKAJIE 200 C6opuuk penentyp mwin TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 40 C6opnuk penentyp nimn TTK
HToro 3a npuem numu: 540 19,60 18,39 83,71 579,16
HUTOro 1Mo NPUMEPHOMY MEHIO
Hroro 0 K yr KKaJ
Hroro 3a mepuox 213,02 197,88 939,75 6 402,44
CpeaHee 3HaueHuUe 32 MEPHOJI 17,75 16,49 78,31 533,54
CooTHoOLIEHHE NUILEBBIX BEIIECTB 1 1 4




